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Enfoque integral del Sistema Alimentario

FAO, 2017. Reflexiones sobre los sistemas alimentarios y perspectivas para su sostenibilidad 
en América Latina y el Caribe 

Cada aspecto del sistema alimentario incide en la disponibilidad , 
acceso, estabilidad y utilización  a alimentos nutritivos, variados y así 
en la capacidad de los consumidores para elegir dietas saludables. 



Cadenas de valor globales y exclusión de 
pequeños productores

SIN EMBARGO ... LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS DE HOY TIENEN EL DESAFÍO DE 
ALCANZAR DIETAS SALUDABLES, SER RESILIENTES E INCLUSIVOS 
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Fuente: FAO 2017.  Reflexiones sobre el sistema alimentario en América Latina y el Caribe y perspectivas para 
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Cadenas de valor globales y exclusión de 
pequeños productores

Qué está mal con nuestro sistema alimentario?

Fuente: FAO 2017.  Reflexiones sobre el sistema alimentario en América Latina y el Caribe y perspectivas para 
alcanzar su sostenibilidad 

Exclusión de consumidores & desiertos alimentarios 
con limitado acceso a alimentos frescos

50% de los suelos de ALC 
sufre deficiencia de nutriente
14% degradación de suelos
48% superficie agrícola en 
manos del 1% (>1000Ha) 
Elevado consumo de energía 
(45% Retail)
80% Población urbana
23% Obesidad en adultos
2,5 millones de niños obesos 
Sudamérica
127 mil Ton PDA
Fuente: FAO/OPS 2017

SIN EMBARGO ... LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS DE HOY TIENEN EL DESAFÍO DE 
ALCANZAR DIETAS SALUDABLES, SER RESILIENTES E INCLUSIVOS 



GLOBALIZACIÓN, HOMOGENIZACIÓN DE HÁBITOS, EROSIÓN GENÉTICA

Fuente: FAO, 2015



El “hambre” (desnutrición crónica) sigue en 
aumento.
La evidencia más reciente apunta a un aumento 
adicional. Se estima que 821 millones de personas 
están desnutridas en 2017. 



¿CÓMO ABORDAR LOS DESAFÍOS?
Reconocer la necesidad de un enfoque integral de los sistemas alimentarios.
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Sistema Agroalimentario SOSTENIBLE

“Es aquel que garantiza la seguridad alimentaria y la nutrición 
de las personas de tal forma que no se pongan en riesgo las 
bases económicas, sociales y ambientales  de la seguridad 
alimentaria de futuras generaciones.” (HLPE, 2014)



AVANCES Y DESAFÍOS EN LA 
REDUCCIÓN DE PDA 



2012
Rio+20

INICIATIVA GLOBAL PARA LA REDUCCIÓN DE 
PÉRDIDAS Y DESPERDICIOS DE ALIMENTOS

CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN

UN ÁREA ESTRATÉGICA PARA LA SEGURIDAD ALIMENTARIA



UN ÁREA ESTRATÉGICA PARA LA ERRADICACIÓN DEL 
HAMBRE Y LA SOSTENBILIDAD AMBIENTAL

Para 2030, reducir a la mitad el desperdicio 
mundial de alimentos per capita en la venta al 
por menor y a nivel de los consumidores y 
reducir las pérdidas de alimentos en las 
cadenas de distribución, incluidas las pérdidas 
posteriores a las cosechas.

Meta 12.3



COMPROMISOS DE DIVERSOS SECTORES



“La tolerancia cero con la pérdida y el desperdicio de alimentos es rentable a nivel 

económico: se ha demostrado que cada dólar EEUU que las empresas invierten para frenar 

las pérdidas y el desperdicio alimentarios, se ahorran 14 dólares en costos operativos”.

Tolerancia Cero frente a la pérdida y el desperdicio de alimentos

LLAMADO DE ACCIÓN DE BUENOS AIRES - 2018

https://champions123.org/2017/03/06/release-new-research-finds-companies-saved-14-for-every-1-invested-in-reducing-food-waste/


ESTRATEGIA REGIONAL PARA LA PREVENCIÓN Y REDUCCIÓN DE PDA



GOBERNANZA — PROPICIANDO LA INSTITUCIONALIDAD NECESARIA: 
Diálogos Regionales

• Establecimiento de metas comunes para la reducción de Pérdidas 
y Desperdicios de Alimentos. 30% a 2025. Contribución a ODS 12.3 
(2015)

• COMITÉS NACIONALES / Grupos de Trabajo, los cuales integran 
diferentes actores, públicos, privados y de la sociedad civil: 
Argentina, Brasil, Costa Rica, Chile, Colombia, Cuba, República 
Dominicana, Uruguay. Prox: Ecuador, Perú, México

• Construcción colectiva de Nota de Sustento Técnico para la 
formulación de un Código Internacional de Conducta para la 
Prevención y Reducción de las PDA (2017)

Diálogos Regionales sobre
Pérdidas y Desperdicios
de Alimentos:

Santo Domingo, Rep. Dom.
29-30 de septiembre, 2015
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/327875/ 

Saint George, Granada.
17-18 de noviembre, 2016
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/451237/

 

Santiago, Chile.
6 – 8 de Junio, 2017
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/889498/

 
Buenos Aires, Argentina.
20 – 21 de noviembre, 2018
http://www.fao.org/argentina/noticias/detail-events/en/c/11718
30/
 

http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/327875/
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/451237/
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/889498/
http://www.fao.org/argentina/noticias/detail-events/en/c/1171830/
http://www.fao.org/argentina/noticias/detail-events/en/c/1171830/


GOBERNANZA: AVANCES NACIONALES
COMITÉS / REDES / GRUPOS DE TRABAJO

NUEVO:
PERÚ



GOBERNANZA: MARCOS LEGALES, NORMATIVOS, REGULATORIOS

 Los gobiernos de los países de la Región tienen una gran oportunidad de construir una
 mejor gobernanza para garantizar el aprovechamiento de los alimentos: 27 propuestas 

de ley
 Aliados— Frentes Parlamentarios contra el Hambre

Enfoques de política para la gestión de las PDA



REPÚBLICA DOMINICANA
Oct 4, 2018

Fuente: https://www.diariolibre.com/servicios/lo-que-tiene-que-saber/este-jueves-4-de-octubre-GL10936330 

CHILE (Oct 02, 2018)
Senado de la República: Propuesta que modifica el 
Código Sanitario en materia de disposición de 
alimentos para evitar su desperdicio.
Boletín N° 10.198-11

ARGENTINA
Jul 04, 2018

MÉXICO
SEPT 11, 2018
INICIATIVA CON PROYECTO DE 
DECRETO QUE EXPIDE LA LEY DE 
ALMACENAMIENTO RURAL 

https://www.diariolibre.com/servicios/lo-que-tiene-que-saber/este-jueves-4-de-octubre-GL10936330


CÓDIGO INTERNACIONAL DE 
CONDUCTA

PARA LA GESTIÓN DE PÉRDIDAS Y 
DESPERDICIOS DE ALIMENTOS

❖ Propuesta de ALC al mundo
❖ Instrumento de carácter voluntario 
❖ Identifica responsabilidades y acciones a partir de los puntos críticos de 

generación de las PDA
❖ Establece ámbitos de actuación pública y privada
❖ FAO cuenta con experiencia en la elaboración y promoción de códigos de 

Conducta:
• Código Internacional de Conducta para la Gestión de Plaguicidas 

(FAO/OMS), 
• Código de Conducta para la Pesca Responsable.



INVESTIGACIÓN, TECNOLOGÍA Y CONOCIMIENTO: TENDENCIAS EN 
METODOLOGÍAS DE MEDICIÓN

Elementos a considerar:



Meta 12.3

Para 2030, reducir a la mitad el desperdicio 
mundial de alimentos per capita en la venta al 
por menor y a nivel de los consumidores y 
reducir las pérdidas de alimentos en las 
cadenas de distribución, incluidas las pérdidas 
posteriores a las cosechas.

INVESTIGACIÓN, TECNOLOGÍA Y CONOCIMIENTO: TENDENCIAS EN 
METODOLOGÍAS DE MEDICIÓN / LÍNEAS DE BASE INFORMES PAÍS 2030

Tier 3

MÉXICO:
SAGARPA - FAO

COLOMBIA:
DEPARTAMENTO DE
PLANEACIÓN - DNP

COSTA RICA:
INSTITUTO NACIONAL
DE ESTADÍSTICA

REPÚBLICA DOMINICANA:
MIN DE AGRICULTURA

FAO ES CUSTODIO DEL INDICADOR Y TRABAJA EN EL ÍNDICE GLOBAL DE PÉRDIDAS



INVESTIGACIÓN, TECNOLOGÍA Y CONOCIMIENTO: PRIORIDADES PARA 
LA GESTIÓN DE LAS PDA



INVESTIGACIÓN, TECNOLOGÍA Y CONOCIMIENTO: 
BANCOS DE ALIMENTOS / MERCADOS MAYORISTAS, LOCALES, AF



COMUNICACIÓN E 
INFORMACIÓN



PLAN DE ACCIÓN

2018 - 2019

• Países con líneas de base desarrolladas, con espacios nacionales de articulación
 marcos legales hacia la prevención
• Reporte Global sobre la Alimentación y la Agricultura SOFA (2019) sobre PDA
• Alianza FAO / BID / CGF para avanzar de pérdidas a soluciones



@FAOnoticias
@ALCsinhambre
@FAOnoticias
@ALCsinhambre

GRACIAS!!!!
ÚNETE TU TAMBIÉN!!!
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